
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



























tepelnou pohodou, ta prodává dva v� tší polštá�ky 9x13cm v sad�  za 125 K� . Kupodivu nej� ast� ji je 
najdeme v nabídce firem s reklamními p�edm� ty, a to za 30 a� 40 K � , avšak pouze ve v� tším 
mno�ství. 

V drogeriích nále�ících k �et� zc� m se ob� as - tak asi jednou ro� n�  - objevují oh�ívací 
polštá�ky v akci, ne ale akci cenové, spíše krátkém � asov�  omezeném prodeji. Uvedeného modrého 
medvídka pro d� ti m� li p�ed koncem lo� ského roku v n� kterých prodejnách DM. Náhodou jsem se 
strefil do podobné akce drogerie Rossmann, prodávali dva v� tší 164g polštá�ky s � erným nápisem 
HOT za mén�  ne� 30 K � , tedy 15 K�  za kus. 

I kdy� jsem zvyklý na rozdílné ceny u r � zných prodejc� , porovnání 325 K�  a 15 K�  za 
v podstat�  toto�ný výrobek m �  zará�í. Máte-li o toto zbo�í zájem, je t �eba je koupit v dob� , kdy zrovna 
je - nebo se smí� it s mnohonásobn�  vyšší cenou. 

Mohu potvrdit, �e vyh �ívací polštá�ky fungují výte� n� , za� nou h�át n� kolik sekund po aktivaci 
plíškem a vydr�í víc ne� p � l hodiny. Dosáhnou teploty 50 a� 55°C, nemohou tedy  skoro nic poškodit, 
nato� zapálit. Polštá �ky vydr�í prakticky neomezen �  a� do mechanického prora�ení. Ur � it�  je to v� c, 
která stojí za trochu shán� ní, a doufám, �e u� se nebudu muset vrátit k oh �ívání prst�  nad plynovým 
horkovzdušným ho�ákem. 

P�i hledání jsem narazil ve firm�  Frankia Lov na benzinový oh�íva�  rukou pro lovce a myslivce, 
který p� ipomíná krabi� ku od cigaret se zaoblenými rohy vyrobenou z nerezového plechu. Plní se 
benzinem a má pod odnímatelnou krytkou jemnou sí	 ku pokrytou katalyzátorem, na kterém dochází 
ke spalování bez plamene. K oh�íva� i pat�í sá� ek z pevného plátna, ve kterém se nosí a který 
� áste� n�  reguluje p�ístup vzduchu, a tedy i výkon. Na jedno napln� ní vydr�í h �át nep�etr�it �  víc ne� 
osm hodin, dá se zhasnout a znovu spustit. Tento oh�íva�  stojí kolem 330 K� . 

P�ipadal vám titulek jako název pohádky? Mn�  spíš bude dlouhou dobu p�ipomínat menší 
zákaznický maratón. 

Ing. Michal � erný, RC revue 3/2006 
 
Poznámka : Podle vzoru pana � erného jsem navštívila pár obchod� , i kdy� sv � j výlet nemohu 
p�irovnat k maratonu ani jinému b� �eckému výkonu. Sedíc na �idli vypravila jsem se do  n� kolika 
internetových obchod� , kde jsem pro vás našla pár informací a obrázk� . 
Tak nap�. obchod Hanibal s cestovatelskými pot�ebami (www.hanibal.cz) prodává oh�íva�  ve tvaru 
kole� ka o pr� m� ru 9 cm za 120 K� , zmín� ný Amaroun na www.yate.cz má rozm� ry 10x7cm, na 
www.army-shop.cz najdete chemický oh�íva�  za 128 K�  (velikost neuvedena), firma Warm Up 
(www.warmup.cz) vyrábí celou �adu typ�  od malých polštá�k�  8x6cm pro vlo�ení do rukavic (pár za 
306 K� ) a� po termovlo�ky do bot (pár za 390 K � ), stejný sortiment naleznete nap�. na 
www.okdiving.cz s pot�ebami pro potáp�� e. 
Existují ješt�  kapesní oh�íva� e, které se neaktivují plíškem, ale nap�. prot�epáním (www.eliass.net, 
oh�íva�  Heat Factory) nebo jen otev�ením vn� jšího obalu a p� sobením vzduchu (www.ohrejse.cz, 
oh�íva� e Grabber Warmers), ale ty jsou pouze jednorázové a po pou�ití u� se nedají znovu „nabít“, 
tak�e jejich ni�ší cena (od 25 K � ) není zase a� tak výhodná, pokud se pot �ebujeme oh�át � ast� ji. 

 
oh�íva�  z obchodu Hanibal 

 
 
chemický oh�íva�  z army-shopu 

 
A na záv� r ješt�  p� ipomenu malé varování MUDr. Smetany, který nás nabádal k uvá�livému pou�ití 
podobných pom� cek: teplo odváp� uje, tak�e opakované � asté pou�ívání oh �íva��  stejn�  jako nap�. 
horkých koupelí m� �e uškodit našim kostem. Máme-li mo�nost prokrvit s i svoje zk�ehlé kon� etiny 
jinak, dejme rad� ji p�ednost masá�i, st � ídání teplé a studené vody � i cvi� ení, a po pohodlných 
zázra� ných polštá�cích, které vyráb� jí teplo, sáhn� me spíše výjime� n� . 

Klára Folvarská 
 
 
 
Kontakty 
 
I v letošním roce vás budeme informovat o nových kontaktech na léka�e, kte�í spolupracují se 
Spole� nosti C-M-T 
 
 
MUDr. Tomáš Vodvá � ka 
Hudební 2, 704 00 Ostrava – Mar. Hory 
Specialista: odborný léka� neurologie 
Tel. 596 624 744 


